
1 2

3

11

服用前请务必阅读本说明书。
请妥善保管，以便在需要时能随时阅读。

适用于疲劳恢复以及因营养不良造成的眼部疲劳

能量循环

〈含维生素保健品〉

使用注意事项

功 效

咨 询 事 项

◆LIPOVITAN DX PLUS除了含有能够帮助患者恢复疲劳的LIPOVITAN系
列基础处方牛磺酸、维生素B1、B2、B6外，还含有维生素B12、维生素C、维
生素E、肉碱、甘氨酸及两种生药。每日服用1次，有效缓解日常生活中感到
的“疲劳”。

◆对改善和预防营养不良引起的眼睛疲劳有效。
◆对改善和预防随年龄增长出现的肩颈腰或膝部不适也有效。
◆产品适用于“随着年龄增长而感到易疲劳、肩颈腰不适的”中老年人，希望

产品有助于他们每一天都能开朗、健康、积极地生活。

〈含维生素保健品〉
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牛磺酸

商品名：TAISHO VITAMIN t t
LIPOVITAN DX PLUS

服用后若出现下述症状，则可能存在不良反应，请立即
停止服用，并携带本说明书咨询医生、药剂师或注册销
售商

服用后可能出现下述症状，若观察到这类症状持续或
加剧，请停止服用，并携带本说明书咨询医生、药剂师
或注册销售商

如果服用一段时间后症状仍未改善，请立即停止服用，
并携带本说明书咨询医生、药剂师或注册销售商

相关部位 症 状

皮肤 皮疹

消化系统 胃部不适

★恢复和预防疲劳

★改善和预防日常生活中因营养不良引起的身体不适

◇易疲劳、疲劳持续、无体力、身体沉重、身体疲倦
◇肩颈腰或膝部不适
◇宿醉引起的食欲下降和疲倦
◇不易入睡、睡眠浅、睡醒后不舒畅
◇皮肤不适（皮肤粗糙、皮肤干燥）
◇易着凉、血液循环不畅
◇眼睛疲劳

◇易疲劳、疲劳持续、无体力、身体沉重、身体疲倦
◇肩颈腰或膝部不适
◇不易入睡、睡眠浅、睡醒后不舒畅
◇皮肤不适（皮肤粗糙、皮肤干燥）
◇易着凉、血液循环不畅
◇肠胃虚弱、易发生腹痛或腹泻

★维持和改善体力、身体抵抗力或注意力

★改善和预防因虚弱体质（包括随年龄增长出现的身体虚弱。）
引起的身体不适

★患病期间及患病后的体力下降时、伴有发热的消耗性疾病时、食欲不振时、孕期哺乳期或产前产后等的营养补充

腹泻

蛋
白
质



［注意事项］

用法用量

成 分

储存及操作注意事项
(1) 请在避免阳光直射、潮气小的阴凉处密封保存。
(2) 请存放在儿童接触不到的地方。
(3) 请勿更换其他容器。（否则会导致误用或变质）
(4) 请勿使用超过使用期限的产品。此外，即使在使用期限内，开封后请在6个月内服用。

（为保证质量）

［注意事项］
(1) 请严格遵守规定的用法用量。（同时服用含有其他维生素等的

产品时，请注意不要过量摄入）
(2) 湿手等触摸过的片剂请勿放回瓶中。（否则会导致变色，出现

变质）
(3) 瓶中包装纸内的包裹物为干燥剂，请勿服用。

① 请在撕开瓶口密封物后丢弃。
② 请取出填充物后丢弃。

（此填充物用于预防运输时片剂
破损。如取出再放入瓶子，可能会
造成异物混入）

①丢弃

②丢弃

   干燥剂
（请勿服用）

牛磺酸

请用水或温水服用以下剂量。
年 龄 1次量 服用次数

成人（15岁及以上） 3 片 每日1次。

未满15岁 请勿服用

首次服用时

硝酸硫胺素（维生素B1）

核黄素（维生素B2）

辅料：二氧化硅、白糖、明胶、山梨坦月桂酸酯、滑石粉、甘油脂肪酸酯、无水硅酸、纤维素、羟丙基纤维素、硬脂酸镁、聚乙二醇、二氧化钛、羟丙甲纤维素、
三氧化二铁、巴西棕榈蜡

• 本品使用生药，因此产品颜色可能会略有差异，但不影响效果。
• 服用本品后，可能会出现尿液变黄的情况，这是本品中的维生素B2所致，无需担心。

盐酸吡哆醇（维生素B6）

氰钴胺（维生素B12）

500mg

10mg

5mg

5mg

0.03mg

生育酚乙酸酯（维生素E）

肉碱氯化物

甘氨酸

山药末

刺五加干燥提取物

10mg

10mg

5mg

10mg

8mg（相当于刺五加200mg）

100mg（维生素C82.6mg）抗坏血酸钙

3 片中

成 分 含 量 成 分 含 量

【关于多语言产品信息时的免责声明】
本产品以作为在日本国内销售及使用为目的，基于日本的药品、医疗器材等的质量、有效性和安全性的确保等相关法律获得认可的药品。
多语言产品信息是该产品的日文附件的翻译，仅供参考。并不保证所述内容和所述产品本身符合日本以外的法律法规。
多语言产品信息为供应商（或本公司）的暂时翻译，今后有可能会被修改或变更，恕不另行通知。
供应商（或本公司）对因多语种产品信息的内容而产生的任何问题概不负责。


