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第二類醫藥品 

便秘藥 

TAISHO KAMPO LAXATIVES 
 

◆TAISHO KAMPO LAXATIVES 為改善便祕及伴隨便祕而來的粉刺、皮膚炎、小腹凸出（腹部膨脹）等症狀，以漢方配方「大黃甘草

湯」所研製而成的便祕藥。 

◆就寢前服用，隔日早晨即可近乎自然地排便。 

◆設有分割線，易於服用的小粒錠劑。 

 

療效 
舒緩便祕、伴隨便秘而出現的頭重、上火、濕疹、皮膚炎、粉刺（面皰）、食慾不振（食慾減少）、腹部膨脹、腸內異常發酵、痔瘡等

症狀 

注意事項 
不需考慮體力狀況亦可使用。 

 

用法及用量 
請於睡前將以下用量不咬碎用冷水或微溫水吞服。 

不過，請於首次使用最少用量，然後視排便情況或狀態，再逐漸半片乃至 1 片的增量（直至下列的最多用量為止）或減量。 

成人（15 歳以上），2～3 天沒有排便時：1 次 1 錠～3 錠，1 天 1 次 

成人（15 歳以上），4 天以上沒有排便時：1 次 2 錠～4 錠，1 天 1 次 

兒童（5～14 歲）， 2～3 天沒有排便時：1 次半錠～1 錠半，1 天 1 次 

兒童（5～14 歲）， 4 天以上沒有排便時：1 次 1 錠～2 錠，1 天 1 次 

未滿 5 歲者，請勿服用 

注意事項 
・請務必遵守規定用法、用量。 

・兒童服用時，請於家長的指導監督下使用。 

・生理期的女性請減量服用。 

・請勿將以濕手等直接觸摸的藥錠放回瓶內。（可能造成變色等影響品質） 

 

成分 
4 片中 

大黃甘草湯萃取粉末（2/5 份量） 400mg 

 （大黃 1600mg，甘草 400mg） 

添加劑 
矽酸鋁鎂，二氧化矽，馬鈴薯澱粉，羧甲基纖維素鈣，羥丙基纖維素，硬脂酸鎂，硬化油 

注意事項 
・因服用本藥劑而可能使尿液呈橙色至紅色，此為本藥劑所含大黃的影響，無須擔憂。 

・本藥劑採用天然藥材原料，因此產品色調等可能稍有不同，但藥效不變。 

 

使用上的注意事項 
禁止事項 

（若不遵守，現在的症狀會惡化，或者容易引發副作用） 

●服用本藥劑的期間，請勿服用下列醫藥品 

 其他瀉下藥（瀉藥） 

●哺乳中的婦女請勿服用本藥劑，或者服用本藥劑的情況下，請避免哺乳 

諮詢事項 
●下列的人於服用前，請諮詢醫師、藥劑師或登錄販賣者 

 正在接受醫師治療的人。 

 孕婦或可能懷孕的人。 

 身體虛弱的人（體力衰弱的人、體弱的人）。 

 胃腸弱，容易腹瀉的人。 

 曾因藥品等，引發過敏症狀的人。 

 有下列症狀的人。 

  劇烈腹痛，噁心、嘔吐 

●服用後，出現下列症狀的情況下，有可能是副作用，請立刻停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販賣者 

 皮膚：發疹、發紅，發癢 
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 消化器官：伴隨劇烈腹痛的腹瀉，噁心、嘔吐，腹痛 

●服用後，可能出現下列症狀，這種症狀持續或變嚴重的情況下，請停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販賣者 

 腹瀉 

●即使服用 5〜6 天左右，症狀也沒有改善的情況下，請停止服用，攜帶此說明書，諮詢醫師、藥劑師或登錄販賣者 

 

保管及使用上的注意事項 
・請蓋緊瓶蓋並保管於避免陽光直射，濕氣較少的陰涼處。 

・請置於兒童無法觸及之處保管。 

・請勿換裝於其他容器。（可能造成誤用或產品變質） 

・請勿服用超過使用期限的產品。此外，即使於使用期限內，產品一經開封，請於 6個月內服用完畢。（為確保品質） 

21 

【提供多語言產品資訊時的免責聲明】 

・本產品是根據日本關於確保藥品和醫療設備的質量、有效性和安全性的法律下，獲准在日本銷售和使用的藥品。 

・多語言產品資訊是該產品的日語附件的翻譯，僅供參考。並不保證所述內容和所述產品本身符合日本以外的法律法規。 

・多語言產品資訊為供應商（或我們）的臨時翻譯，如有改動或更改，恕不另行通知。 

・供應商（或我們）對因多語言產品資訊內容而產生的任何問題概不負責。 


